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20 let od zalozeni Domu
osetrovatelské péce

K dvacatému vyroci od zaloZzeni Domu oSetiovatelské péce,
které pripada na na 1. fijen 2018, jsme usporadali oslavu.

Celé odpoledne panovalo ve slav-
nostnim duchu. Program byl zahajen
slavnostni  bohosluzbou s panem
farafrem, soucasné také nasim kap-
lanem LukaSem Bujnou, ktery nédm
vsem pozehnal a posvétil vodou z Jor-
danu. Nésledoval jedinecny koncert
péveckého sboru Lubénka a cely pro-
gram byl doprovazeny mluvenym
slovem pani reditelky Magdalény
Radosové. Po celou dobu oslavy ne-
chybélo samozrejmé ani vyborné ob-
Cerstveni. Pochutnali jsem si také
na vyborném dortu, ktery byl kopii
budovy |écebny. Slavili jak pacienti
|éCebny, tak klienti z Vily Marie, rodiny
i zaméstnanci. Celé pfizemi bylo vy-
zdobeno fotkami tak, jak se promé-




novala za 20 let budova se zahradou,
zaméstnanci léCebny a také pacienti.
Pfipravy na tento den byly v plném
proudu jiz od rana, nakonec to do-
padlo ke spokojenosti vsech
Velké diky vSem, co se na této udalos-
ti podileli a pfejeme 1é¢ebné, aby v ta-
kovych vyrocnich oslavach pokracova-
la jesté fadu let!
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Cetba pod sluneénikem

Prevazné vyuzivame skupinovou biblioterapii v nasi denni mistnosti,

kde si fekneme néco ze soucasného déni, predcitame si denni tisk

nebo riizné odbornéjsi ¢lanky, se kterymi pracujeme tak, Ze si je kazdy precte
sam a poté ostatnim ve skupiné sdéluje, co se v textu dozvédél.

Oblibenou soucasti je také spolecné
predcitani dennich horoskopl nebo
charakteristika znameni zvérokruhu.
Tentokrat jsme ale vyuzili krasného
slunecného pocasi a pri prijemném
zvuku tekouci fontany v nasi zahradé
jsme si spolecné v casopisech Ccet-
li rozhovory, zajimavé pfibéhy, rady,
také néco z historie. Kromé casopi-
s, které najdete bézné v prodeji,
jsme si prosli také posledni cislo na-
Seho zpravodaje. Kazdy si tak prisel
na své.

Divadelni predstaveni
Hana Benesova

V jeden podvecer jsme vyrazili do sokolovského zamecku
na predstaveni s nazvem "Hana Benesova".

Predstaveni bylo o dvou hercich, jed-
nalo se o pfibéh z Uryvku zivota pra-
vé zminované Hany BeneSové. Hana
Benesova byla manzelka druhého
Ceskoslovenského prezidenta Edvar-
da Benese. Vsichni Gcastnici z nase-
ho zafizeni znali dobu za jeho prezi-
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denstvi, a tak si diky tomuto predsta-
veni zavzpominali a to nejeden diky
povidani o ni, ale také diky autentic-
kym zvukovym kulisdm.

Zménu  prostiedi  jsme uvitali
a k tomu na zavér pohled na osvét-
leny zamecek byl pro nas zazitkem.

Meéstska knihovna Sokolov
zve na divadelni pfedstaveni

24.9.v 19.00

Zdama. Akoe je realizovéna s finanéni podporou Minsterstva kultury CR

Ma akei bude pofizovéna fotodokumentace, kterd miZe byt zvefejnéna na webu a facebooku knihovny, v B&ténjch médiich a matenslech




Laska pres internet

Po skonceni ceského serialu Takova normalni rodinka jsme si nasi
pravidelnou uterni filmotéku zpestfili filmem Laska pres internet.

,Jom Hanks a Meg Ryan jako dva ne-
pratelé v zivoté, avSak milenci na siti."
Film je romanticka komedie, tudiz si
na své pfisly spise damy. Tak jsme si
u nas v klubovné udélaly svoji dam-
skou jizdu.
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Odpoledne s harmonikou

Jako vzdy s dobrou naladou nas navstivil v jidelné lécebny p. Piichner

s harmonikou. Ackoliv jeho navstéva byla planovana jako doprovodny
program k buityadé, ktera musela byt z diivodu nepf¥izné pocasi pfesunuta,
vubec nam tato alternativa nevadila.

Na zpivani pfi harmonice se vzidy 3
vichni moc té3i. Zahraji se a zazpi- | o !
vaji predevsim znamé lidové pisnicky.
Ani pro tentokrat tomu nebylo jinak,
véem pan Puchner udélal obrovskou
radost. Obecenstvo se pridavalo, at
uz zpévem nebo jen pobrukovanim.
Dékujeme panu Plchnerovi, Ze ndm
zpfijemnil sychravé odpoledne a pfi-
zpUsobil se rychle zméné programu!
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Spolecna setkani s degustaci

upecenych kolacu

Dlouho jsme nezahaleli a usporadali jsme nase tradicni spolecné posezeni

pacientu z Ié¢ebny a klienti z domova pro seniory Vila Maria.

I pro tentokrat jsme vSichni pfipravi-
li oblerstveni a upecené kolace. Vza-
jemné jsme tak od sebe ochutnava-
li a porovnavali, jaké kolace jsou nej-
chutnéjsi. Pacienti z lécebny upek-
li pro tuto prilezitost drobenkovy ko-
|ac se Sveskami a makem. Klienti z Vily
Maria pak vla¢nou kokosovou buch-
tu. Vitéze nebylo mozné urdit, ale jed-
no je jisté, vsichni jsme si pochutnali.
Nékteri, ktefi presli z [é¢ebny do do-
mova pro seniory Vila Maria, maji
diky témto spole¢nym dychankim

moznost vidét své byvalé spolubydlici
a mnohdy jde o opravdu Stastna se-
tkani, proto se jiz ted tésime na dalsi,
tfeba oblibenou burtyadu! :-)




Napsali jste nam...
Podékovani

Dobry den,

chtéla bych moc podékovat celé-
mu kolektivu pracovnikd v DOP-HC
pecovatelské péce v Dolnim Rych-
nové (pfizemi). Pocinaje od pana
primare Zelenky, |ékafd, sestficek,
pecovateld, uklizecek i kucharek. Vsem
patfi velky dik.

Kdo nezazil bolestné odchézeni bliz-
ké osoby, nevi, co pro nas znamena-
lo umisténi maminky pani Jaroslavi
Csorbové, na jeji posledni dny Zivota
do jiného domova.

Starost o velmi vazné nemocného ¢lo-
véka vyzaduje 24 hodinovou nelehkou
péci, ochotu a lasku k profesi. Musim
konstatovat, Zze pobyt maminky, jak
po strance zdravotni, tak pecovatelské,
byl z Vasi strany zajistén na velmi vy-
soké Urovni.

Ochota, Usméy, ktery nasi blizci moc
potiebuji zejména v dobé, kdy je pro
né nemozné se o
sebe postarat bez cizi pomoci a vyso-
ké moralni hodnoty a pracovni nasaze-
ni nejsou pro Vas tym pracovnikl jen
predepsana slova na papire, ale v plné
mife se naplnily ve Vasi odvedené pra-
ci. Nase maminka diky Vam mohla du-
stojné prozit konec svych dnl v milém
a prijemném prostredi.
Vasi prace si nesmirné vazime a preje-
me celému Vasemu kolektivu, aby se
Vam dafilo.
Neda se slovy ani penézi vyjadrit vdék
rodiny za Vase sluzby. Za zesnulou
maminku pani Jaroslavu Csorbovou,
velky dik!!!

S pozdravem dcera Véra Paulusova
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Podzimni burtyada

To by nebyla buityada, aby jsme nebyli nuceni k presunu terminu
z diivodu nepfizné pocasi. Nenechali jsme se odradit, vyckali a termin,
dle predpovédi pocasi, o tyden presunuli.

Cekat se rozhodné vyplatilo a tento-
krdt ndm vyslo naprosto idealni, pro
peceni ,burtl” jako délané, pocasi.
Slunecno a teplo. K buftdm si klienti
mohli dat pivo nebo se ochladit sta-

vou s matou a citronem. Prijemné jsme
si popovidali a uzili si posledni Vsich-
ni jsme odchazeli nasyceni a prijemné
naladéni. Tak zase za rok!
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Zebricky pro radost

Na Vilu Marii jsme si pro radost poridili dvé zebricky. Nebojte, nejde
o exoticka zvirata z Afriky. Tyhle zebricky pochazi z Australie a jsou to mali
neposedni ptacci.

Ozyvaji se zvuky pripominajici pis-

kani hracky. Moc nas tési se o né  Zebricka pestra

starat, spolecné je v rdmci den-  Zebficky jsou velmi Cili a aktiv-
nich aktivit krmime, pozorujeme  ni ptaci. Pohybuji se ve vsech ¢as-
a samoziejmé také Ccistime klec.  tech kleci a voliér, rady se pohybuji
Zebricky patfi mezi nejménné narocné  po zemi, kde si hledaji potravu. Vy-
druhy chované v doméacnostech. Jsou  nikaji zejména svoji nenarocnosti
velice aktivni a Cilé, neustale poskaku-  a adaptabilitou.

ji a cvrlikaji.
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